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АННОТАЦИЯ

В Ожерельевском железнодорожном колледже — филиале ПГУПС волонтерское движение СД 3 «Спеши-
те делать добрые дела» существует более 20 лет. Оно насчитывает в своих рядах на данный момент более 
500 человек — это студенты, преподаватели, родители обучающихся, выпускники колледжа. Волонтеры 
работают по многим направлениям: помогают людям пожилого возраста и людям с ограниченными воз-
можностями здоровья; детям, оставшимся без попечения родителей; бездомным животным; участвуют в 
акциях за здоровый образ жизни и др.

В настоящее время волонтерское движение развивает следующие направления: экологическое волон-
терство; пропаганда здорового образа жизни; творчество; интеллектуальное волонтерство (когда человек 
безвозмездно использует свои профессиональные навыки и знания на благо другим); сохранение истории 
своего края; духовное волонтерство.

СД 3 отмечено многими благодарственными письмами, дипломами и грамотами. Проекты занимают 
призовые места в различных конкурсах: в 2021 г. проект по социальному волонтерству «Спешите делать 
добрые дела» был отмечен дипломом 1-й степени в смотре-конкурсе «Лучший волонтер» волонтерского 
движения обучающихся образовательных организаций среднего профессионального образования, нахо-
дящихся в ведении Федерального агентства железнодорожного транспорта.

Ключевые слова: волонтерство; милосердие; помощь; волонтерское движение; пропаганда здорово-
го образа жизни; патриотическое воспитание молодежи
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ABSTRACT

In the Ozherelievsky Railway College — a branch of PGUPS, the volunteer movement SD 3 “Hurry to do 
good deeds” has existed for more than 20 years. It currently has more than 500 people in its ranks — these are 
students, teachers, parents of students, college graduates. Volunteers work in many areas: help the elderly and 
people with disabilities; children left without parental care; homeless animals; participate in campaigns for a 
healthy lifestyle, etc.

Currently, the volunteer movement is developing the following areas: environmental volunteering; promo-
tion of healthy lifestyles; creation; intellectual volunteering (when a person uses his professional skills and 
knowledge for the benefi t of others free of charge); preservation of the history of their region; spiritual volun-
teering.

CD 3 is marked by many letters of thanks, diplomas and certifi cates. Projects win prizes in various competitions: 
in 2021, the social volunteering project “Hurry up to do good deeds” was awarded a 1st degree diploma in the 
“Best Volunteer” review competition of the volunteer movement of educational institutions of secondary vocational 
education administered by the Federal railroad agencies.
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ВВЕДЕНИЕ

В современном мире, стремительно развива-
ющемся и меняющемся, все чаще хочется остано-
виться и задуматься: «Куда я бегу? Зачем? Каковы 
мои цели? Хочу ли я изменить мир, внести свою 
лепту в улучшение жизни людей, которые нужда-
ются в помощи?».

Оглядываясь вокруг, создается впечатление, что 
людей, готовых бескорыстно помогать, жертвовать 
чем-то ради других, становится меньше. А ведь ча-
сто от нас лишь требуется не быть равнодушными: 
не пройти мимо плачущего ребенка; пожилого че-
ловека; испуганного голодного котенка, замерзаю-
щего под дождем…

Каждый раз, проходя мимо, мы думаем, что 
сейчас нет времени, как-нибудь потом точно по-
можем, сделаем «репост» просьбы о помощи, по-
ставим «лайк», перешлем друзьям «пост» и точно 
в конце этой цепочки найдется человек, который 
остановится и поможет. Купит буханку хлеба го-
лодному, посидит с ребенком в больнице, поможет 
пожилому человеку, возьмет на передержку без-
домное животное и найдет ему дом. Все это обяза-
тельно сделает кто-то другой, а у многих из нас на 
это просто нет времени.

Это не значит, что мы перестали быть милосер-
дными и стали глухи к чужой беде, просто мило-
сердие стало «виртуальным». И даже если вдруг 
возникает порыв помочь здесь и сейчас, находят-
ся аргументы, препятствующие этому: «одной бу-
ханкой хлеба, не накормишь всех голодающих; 
помощь одному человеку не избавит мир от обез-
доленных и нуждающихся; с одним пристроенным 
животным не исчезнут все бездомные».

Ну, а если это так, то незачем и начинать. Это — 
рационально и логично в нашем понимании, а ми-
лосердия, увы, нет. И только, пересилив свою неу-
веренность, скептицизм и лень, начав совершать 
добрые поступки бескорыстно, мы понимаем, что 
в результате получаем гораздо больше, чем отда-
ем. Ведь что может быть дороже, чем увидеть свет 
и искреннее счастье в глазах ребенка из детского 
дома, которому ты уделил время, поиграл, подарил 
новую игрушку, такое ощущение сложно передать 
словами. Милосердие — это та школа реальной 
жизни, которую точно нужно пройти молодежи 
для того, чтобы стать достойной личностью; это то 
тепло, которое так нужно детям и старикам.

В наше время слово «милосердие» неразрывно 
связано с понятиями «доброволец», «волонтер».

РАЗВИТИЕ ВОЛОНТЕРСКОГО 
ДВИЖЕНИЯ В ОЖЕРЕЛЬЕВСКОМ 
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОМ КОЛЛЕДЖЕ — 
ФИЛИАЛЕ ПГУПС

В учебном заведении волонтерское движение 
СД 3 «Спешите делать добрые дела» существует бо-
лее 20 лет и насчитывает в своих рядах на данный 
момент более 500 человек — это студенты, препо-
даватели, родители обучающихся, и выпускники 
колледжа.

В 2000 г. в колледже создан штаб по подготовке 
к празднованию 55-й годовщины Победы в Вели-
кой Отечественной войне. Всем участникам дали 
задание собрать информацию о своих родственни-
ках, соседях и знакомых, жизнь которых неразрыв-
но связана с войной.

После сбора информации была проведена кон-
ференция «Мы помним Ваши имена», а по итогам 
конференции создан альманах «Они сражались за 
Родину!».

Альманах впоследствии передан в музей коллед-
жа и по сложившейся доброй традиции на первом 
классном часе студентов-первокурсников знакомят 
с этим изданием. С каждым годом альманах попол-
няется новыми именами людей, которых уже нет 
с нами, но они живы в нашей памяти и сердцах. 
И мы делаем все возможное, чтобы молодое поко-
ление никогда не забывало подвиг нашего народа.

Собрания штаба по подготовке к празднованию 
55-й годовщины Победы в Великой Отечественной 
войне были регулярные, и на одном из них мы уз-
нали удивительную судьбу человека, прошедшего 
всю войну и совершившего подвиг уже в мирной 
жизни.

Поведал нам эту историю теперь уже выпуск-
ник колледжа Вадим Карулин. Он рассказал о том, 
что рядом с ним по соседству живет ветеран, до-
брый, отзывчивый, тихий человек, у которого, как 
оказалось, непростая, героическая судьба.

Иван Николаевич ушел на фронт в 1941 г. в 
17 лет, приписав себе лишний год. Он прошел всю 
войну от Москвы до Берлина, из-за осколочного ра-
нения потерял 50 % зрения, вынося ребенка из го-

Keywords: volunteering; charity; help; volunteer movement; promotion of a healthy lifestyle; patriotic educa-
tion of youth
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рящего дома, в мирной жизни почти ослеп. О силе 
духа этого человека говорит то, что он, практи-
чески ничего не видя, ухаживал за своим домом, 
поддерживал земельный участок в порядке и сам 
ходил в магазин.

Иван Николаевич много рассказывал Вадиму, 
а потом и другим студентам, которые стали часто 
заходить к нему в гости, о войне и своей жизни в 
мирное время.

Его истории воспринимались ими, как захва-
тывающий историко-приключенческий детектив, 
страшный, но так мотивирующий молодых маль-
чишек к подвигу. Во время своих визитов ребята 
старались помочь Ивану Николаевичу по дому, но 
всегда отмечали, что главным в их встречах было 
простое человеческое общение, которого так не 
хватало ветерану.

В результате на очередном заседании штаба 
принято решение о создании в колледже движе-
ния СД 3 «Спешите делать добрые дела», которое 
будет оказывать посильную помощь пожилым лю-
дям (рис. 1).

Первоначально студенты помогали ветеранам 
Великой Отечественной войны, которые прожива-
ли рядом с колледжем, но потом в администрацию 
микрорайона Ожерелье городского округа Кашира 
было направлено письмо с просьбой указать адре-

са ветеранов, которым нужна помощь. Ответ полу-
чили быстро, и волонтеры постепенно установили 
связи с общественными организациями: Советом 
ветеранов микрорайона Ожерелье; Советом вете-
ранов Великой Отечественной войны городского 
округа Кашира; Советом воинов-интернациона-
листов, воевавших в Афганистане; Центром соци-
ального обслуживания «Забота», Каширским моло-
дежным центром.

Это сотрудничество помогло расширить на-
правления деятельности волонтерского движения. 
Ребята с удовольствием помогали ветеранам, посе-
щая их с согласования администрации городского 
округа Кашира. Студенты отметили, что встречи 
приносят им радость общения с этими людьми, 
вызывают чувство гордости за их стойкость, му-
жество, героизм.

К праздникам для ветеранов организовывались 
концерты, где гости были не только зрителями, но 
и активными участниками выступлений. После 
концертов, как продолжение праздника, устраи-
вались чаепития.

К 75-летию Победы в Великой Отечественной 
войне в стенах колледжа было проведено патри-
отическое спортивно-развлекательное меропри-
ятие «Достойное поколение», на которое пригла-
сили 20 человек — это ветераны и дети войны. 

Рис. 1. Собрание штаба волонтеров СД 3
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Мероприятие транслировалось по кабельному те-
левидению и вызвало много положительных от-
кликов в социальных сетях. Студенты-волонтеры 
в этот день дарили присутствующим цветы, подар-
ки, свои стихи и песни.

К юбилею Победы совместно с ветеранами со-
стоялся велопробег по местам боевой славы город-
ского округа Кашира, в котором приняли участие 
50 студентов колледжа. Ветеранам предоставили 
транспорт, благодаря которому они смогли при-
сутствовать на всех митингах, организованных 
участниками велопробега.

Волонтеры СД 3 приняли участие во Всероссий-
ской акции «Мы помним Ваши имена», собирая по 
крупицам информацию о Великой Отечественной 
войне в краеведческих музеях, военкоматах, архи-
вах, в интернете. Работа волонтера Ивана Хотенце-
ва была опубликована во всероссийском альмана-
хе «Мы помним Ваши имена».

Волонтеры СД 3 приняли участие во Всероссий-
ской акции, организованной при поддержке Госу-
дарственной Думы Российской Федерации «Учите-
ля в Великой Отечественной войне».

Была выполнена большая работа по сбору ин-
формации о преподавателях колледжа Борисе Ива-
новиче Пудовочкине и Иване Иосифовиче Коломе-
ец. Мы нашли их родственников и организовали 
встречу с ними. Отправили запросы в военкоматы, 
архивы. Нашли захоронение Б.И. Пудовочкина. Во-
лонтеры очистили захоронение от мусора, кустар-
ников. 

Совет волонтеров обратился к главе админи-
страции городского округа Кашира с просьбой о 
помощи в установке ограды и памятника на дан-
ном захоронении, которые были установлены че-
рез три месяца.

Музей колледжа пополнился интересными эк-
спонатами: письма, личные вещи, фотографии 
бывших преподавателей колледжа.

Завершающим этапом акции стало открытие 
фотовыставки «Учителя в Великой Отечественной 
войне». Фотовыставка была продемонстрирована 
во всех учебных заведениях городского округа Ка-
шира.

По мере того, как увеличивалось количество 
участников волонтерского движения, расширя-
лись и направления деятельности.

Еще одним из направлений нашей работы яв-
ляется социальное волонтерство.

Детство — самая яркая и фантастическая пора 
нашей жизни, волонтеры решили подарить ча-
стицу своего душевного тепла, личного общения, 
позитивного настроения детям, постоянно прожи-
вающим в коррекционной школе, центре социаль-
ного обслуживания, детском доме.

Волонтеры стали частыми гостями этих учре-
ждений. К праздникам для детей они готовили 
инсценированные сказки, делали декорации, про-
водили конкурсы, игры, и дети с удовольствием 
принимали в этом участие (рис. 2).

Но не только детям нужна помощь: в колледж 
обратились из центра социального обслуживания 

Рис. 2. Волонтеры движения СД 3 в коррекционном центре «Семья»
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«Забота», где постоянно проживают люди с ограни-
ченными возможностями, а также пожилые люди, 
оставшиеся без попечения (рис. 3).

Для того чтобы разнообразить их досуг, сде-
лать жизнь более интересной, помочь найти но-
вые увлечения, в колледже решили научить их 
работе на компьютере. Так началась наша акция 
«Просвещение», за проведение которой учебное 
заведение отмечено благодарственным письмом 
Общественной палаты городского округа Кашира. 
На новогодние праздники волонтеры выступили 
в центре «Забота» со спектаклями, сказками, пока-
зывали мастер-классы, дарили подарки.

Добровольцы также помогли проживающим в 
центре наладить работу библиотеки, расставить 
книги в алфавитном порядке, составить алфавит-
ный указатель; оказали помощь в уборке террито-
рии от снега.

Волонтеры колледжа стали активными помощ-
никами на IX ПараАртиаде Москвы и Московской 
области, проводимой в городе. На ней люди с огра-
ниченными возможностями здоровья смогли про-
демонстрировать свои творческие способности.

Одна из задач добровольцев — помощь живот-
ным в питомнике.

В настоящее время волонтерское движение раз-
вивает следующие направления:

•  экологическое волонтерство;

•  пропаганда здорового образа жизни;

•  творчество;

•  интеллектуальное волонтерство (когда человек 
безвозмездно использует свои профессиональ-
ные навыки и знания на благо другим);

•  сохранение истории своего края;

•  духовное волонтерство.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Волонтерское движение колледжа является 
самым многочисленным в регионе, оно насчи-
тывает более 500 участников и это не только сту-
денты и выпускники колледжа, но и их родители, 
которые подают личный пример молодому поко-
лению.

СД 3 отмечено многими благодарственными 
письмами, дипломами и грамотами. Проекты за-
нимают призовые места в различных конкурсах: 
в 2021 г. проект по социальному волонтерству 
«Спешите делать добрые дела» был отмечен ди-
пломом 1-й степени в смотре-конкурсе «Лучший 
волонтер» волонтерского движения обучающихся 
образовательных организаций среднего профес-
сионального образования, находящихся в веде-
нии Федерального агентства железнодорожного 
транспорта.

Да, мы гордимся тем, что нас признали лучши-
ми...

Но миссия волонтеров состоит не в этом.
Волонтеры — это люди, для которых делать 

добрые дела, заботиться о человеке, окружающей 
природе, является необходимостью. Сострадание 
и милосердие, желание сделать мир лучше, чище, 
красивее, стать добрее и справедливее — вот на-
стоящая награда для каждого из нас. Волонтеры 
ощущают полезность своей работы и искренне 
надеются на то, что обязательно привлекут новых 
студентов в свои ряды.

Об авторе
Яна Евгеньевна Макшанова — преподаватель; Ожерельевский железнодорожный колледж — фи-

лиал Петербургского государственного университета путей сообщения Императора Александра I в 

г. Кашира (Ожерельевский ж. д. колледж — филиал ПГУПС); 142921, г. Кашира, ул. Студенческая, д. 7, 

мкр. Ожерелье; yana.makshanowa@yandex.ru.

Bionotes
Yana E. Makshanova — lecturer; Ozherelevsky Railway College — a branch of the Emperor 
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Рис. 3. Волонтеры СД 3 в центре социального 
обслуживания «Забота»
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